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優勝おめでとう
ございます!!

社協のデイサービスは、双葉町サポートセンターひだまり（いわき市）で活動を行っています。
いつまでも元気に生活するために、体操やレクリエーション活動を一緒に行いませんか？見学も大歓迎で
すので、まずは下記までお問合わせください。

なお、双葉町の方は要介護認定の有無に関わらずご利用いただけます。

　
双葉町社会福祉協議会（双葉町サポートセンターひだまり内）
福島県いわき市勿来町酒井青柳14－5

ダルマ輪投げダルマ輪投げダルマ輪投げ グーパー体操グーパー体操グーパー体操 壁画づくり壁画づくり壁画づくり

紅葉狩り紅葉狩り紅葉狩りおやつ作りおやつ作りおやつ作り  運動会 運動会 運動会

＊事 業 紹 介＊

デイサービスデイサービスデイサービスデイサービスデイサービスデイサービスデイサービス

明けましておめでとうございます。
町民の皆さまにおかれましては、輝かしい新春をご家族お揃いでお迎えのこととお慶び申し上げ
ます。また、旧年中は本会の運営並びに諸事業に対し、深いご理解と多大なるご支援、ご協力を賜
り心より感謝申し上げます。 
新たな年は、新たなチャレンジの年でもあります。本会が現在進めています第２次双葉町地域福
祉ビジョン(令和3年度～令和7年度)の最終年度となります。ビジョンの基本方針は「双葉町民誰
もが人として尊厳をもって、家庭や地域のなかで、その人らしい生活が送れる地域社会の実現に向
けて、町民主体及び町民参加を基本として福祉の推進に取り組んでいきます」と示しております。
その推進・実現に向けて皆さま方と共に歩みを進めていければと願っています。
社会変化が急速に進んでおり、世界に目を向ければ不安定さが増しているような環境であります
が、私たちのまちにおいては「すべての住民の方が安心して生き生きと生活できる」ことを目指し
て、明るい地域社会の実現のため町民皆さまが安心して、穏やかな心で、人生に輝きを送れるよう

努めて参りたいと思っています。
本年も、役職員一同引き続き、皆さまの信頼や期待に応えるため、更
なる努力を続けて参りますので、一層のご支援・ご協力を心からお願
い申し上げますとともに、皆さま方にとりまして、この一年が幸多き
年になりますよう心からお祈りし、新年のご挨拶といたします。

社会福祉法人　双葉町社会福祉協議会　会　長　髙　野　　泉
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●●1月15日㈬双葉町産業交流センター
●1月27日㈪郡山市喜久田公民館　

●1月28日㈫白河市中央老人福祉センター

優勝おめでとう
ございます!!

●

●
●
●

・
・ ・

・

セラバンド体操(郡山市)セラバンド体操(郡山市)セラバンド体操(郡山市) ストレッチ体操(南相馬市）ストレッチ体操(南相馬市）ストレッチ体操(南相馬市）

●開催場所／開催日
　・　・福島市老人福祉センター（福島市） 
　　毎月第３火曜日
　・南東北総合卸センター（郡山市）
　　①毎週水曜日
　　②毎週木曜日のどちらか
　・双葉町役場南相馬連絡所(南相馬市) 
　　毎週水曜日

運動教室･サロン運動教室･サロン運動教室･サロン運動教室･サロン運動教室･サロン運動教室･サロン運動教室･サロン
各地区で運動教室、サロンを開催しています。詳細については、町広報、チラシ、社協ホームページ等で
お知らせしますので、ご確認ください。
なお、すべての開催日は祝日、年末年始を除きます。

●開催場所／開催日
いきいきサポートセンター
（加須市）
毎週月曜日、金曜日　 　

新聞紙レク(福島市)新聞紙レク(福島市)新聞紙レク(福島市)

モールのトンボづくりモールのトンボづくりモールのトンボづくり

タオル体操(白河市)タオル体操(白河市)タオル体操(白河市) ターゲットゲーム(いわき市)ターゲットゲーム(いわき市)ターゲットゲーム(いわき市)

●開催場所　福島県内の公共施設等

※内容の詳細や掲載日以降のサロンについては、各社協に直接お問い合わせください。

各地でサロンが開催されています。最寄りのサロンに参加しませんか？
各地域で開催されているサロンのご紹介各地域で開催されているサロンのご紹介

●茶話カフェRococo～ろここ～（郡山市社協主催：問合せ ☎ 024－953－8337）
・１月９日㈭郡山市総合福祉センター[陶芸教室]  参加費：1,000円
●ホッとサロン「てとて」（福島市社協主催：問合せ ☎ 024－533－8881）
・１月22日㈬アクティブシニアセンター・アオウゼ[レクリエーション]  参加費：無料
●社協ゆいゆい広場（南相馬市社協主催：問合せ ☎ 0244－24－3415）
・１月22日㈬原町区福祉会館[昔遊び]  参加費：100円（初回無料）

\  /\  /\  /
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双葉町
老人クラブ連合会

双葉町
民生児童委員協議会

脳を
活性化

　生活支援相談員は町民皆さまのお宅を訪問したり、電話でお話を
伺うなど定期的に生活状況・安否確認を行っています。ご相談等が
ありましたら、６ページ連絡先へお気軽にご連絡ください。
　今年度、福島テレビと福島県社協を通じて、ラルフローレン社よ

りハンカチやタオルの寄贈があ
りました。生活支援相談員の訪
問活動に合わせ、65歳以上の
方やお子さまがいる世帯に順次
お渡ししています。

生活支援相談員活動生活支援相談員活動生活支援相談員活動生活支援相談員活動生活支援相談員活動生活支援相談員活動生活支援相談員活動

　双葉町地域包括支援センター
担当：木口、中谷、加藤

地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター地域包括支援センター

　令和６年９月20日、双葉町産業交流センターにて、認知症サ
ポーター養成講座を開催しました。講座には10名の参加があり、
認知症への理解を深めました。
　受講した人は認知症サポーターとなります。認知症サポーター
は、自分のできる範囲で、近所で気になることがあれば見守る、街
中で困っている人がいたら手助けするなど、認知症を正しく理解
し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者のことです。
　認知症サポーターには、「認知症の人を応援します」という意思
を示すオレンジリングを渡しました。

　地域包括支援センターは、高齢者やその家族等を介護、医療、福祉等さまざまな面から総合的に支え、地
域で安心して暮らすための総合窓口です。ご自分やご家族のことはもちろん、地域で心配な方がいる場合な
どいつでもご相談ください。

認知症サポーター養成講座を開催認知症サポーター養成講座を開催認知症サポーター養成講座を開催

地域包括支援センターの４つの役割
総合相談 

日常での心配ごとや介護・
病気・お金のことなど様々
な相談をうける

介護予防
ケアマネジメント
要介護にならないように介
護予防支援を行う

権利擁護
成年後見制度活用のサ
ポートや虐待防止への取り
組み

包括的・継続的
ケアマネジメント
地域ケア会議の開催やケア
マネジャーの支援など
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双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会

双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会

優勝おめでとう
ございます!!

　双葉町民生児童委員協議会事務局

ふれあいコミュニティサロン(郡山市）ふれあいコミュニティサロン(郡山市）ふれあいコミュニティサロン(郡山市）

社会奉仕活動(いわき市）社会奉仕活動(いわき市）社会奉仕活動(いわき市）

芸能発表祭(喜多方市)芸能発表祭(喜多方市)芸能発表祭(喜多方市)

ニュースポーツ大会(双葉町)ニュースポーツ大会(双葉町)ニュースポーツ大会(双葉町)

　双葉町老人クラブ連合会は、「健康」「友愛」「奉仕」のもと、社会福祉活動やスポーツ大会などを開催し、
交流の場となるよう様々な活動をしています。開催案内は、チラシにてお知らせしますので、皆さんお誘い
あわせのうえご参加ください。

民生児童委員は、相談内容に応じて行政や必要な機関へつなぐ役割を担っています。
心配ごとや悩みごとがありましたら、お気軽にご相談ください。

　令和６年６月27日、いわき市にて神奈川県大和
市深見大和地区民生委員児童委員協議会の視察研修
に参加し、東日本大震災の体験談や現在の活動につ
いて話しました。意見交換では、深見大和地区民生
児童委員から多くの質問があがり、話が尽きない会
となりました。

　令和６年７月23日、定例会内で「災害への備
え」をテーマとした研修を行いました。日本赤
十字社福島県支部より講師をお招きし、近年増
えている地震や台風、大雨による土砂災害での
危険性について学び、改めて日々の備えなどを
見直す声があがりました。

神奈川県深見大和地区民児協と交流 災害について学ぶ
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●本部事務局　〒979－0142　福島県いわき市勿来町酒井青柳14－5　
　　　　　　　　　　　　　（双葉町サポートセンターひだまり）

☎
●郡山事務所　〒963－0547　福島県郡山市喜久田町卸１丁目１－１　
　　　　　　　　　　　　　 南東北総合卸センター２階第５会議室

☎
●加須事務所　〒347－0105　埼玉県加須市騎西501－13

☎

優勝おめでとう
ございます!!

　令和６年１月１日に発生した能登半島地震では、現在も多くの方が避難生活を送って
いる状況などから、石川県への義援金受付期間が令和７年12月26日まで延長されまし
た。引き続き本部事務局窓口での受付も行っています。振り込みも可能ですので、皆さ
まのご支援のほどよろしくお願いします。

　双葉町社協では、高齢者や身体に障害のある方等に、車いすの貸出（最長３か
月）を行っています。ご希望の方は下記連絡先へご連絡ください。
【貸出の対象となる方】
●高齢者または身体に障害がある方で、必要と認められる方
　※公的サービス（介護保険サービスや障害福祉サービス等）で、福祉用具の貸
　　出を受けられる方を除く。
●公的サービスを受けているが、短期間の利用目的の方
●病気や怪我などにより一時的に必要とする方　など

能登半島地震災害義援金の受付が延長されました

双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会

皆さまのご寄付は、地域福祉活動の諸事業で大切に活用させていただきます。

● 匿名２件

【期間】令和６年６月～11月（順不同・敬称略）

● 古谷礼子（静岡県長泉町）
　 お茶など
● 双葉町女性会
　 雑巾、ストラップ

双葉町女性会からの贈呈双葉町女性会からの贈呈双葉町女性会からの贈呈

【銀行から】
●東邦銀行　南福島支店　普通預金
●口座番号：６１２５８７
●口座名義：日本赤十字社福島県支部
　　　　　　支部長　内堀雅雄
※同行間での振り込みは手数料免除

【郵便局から】　
口座番号：００１５０－７－３２５４１１
●加入者名：日赤令和６年能登半島地震
　　　　　　災害義援金
※窓口での振り込みは手数料免除

車いす貸出のご案内車いす貸出のご案内車いす貸出のご案内◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
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