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「 」

埼玉県白岡市在住　木村さまより寄贈されました
「 」

埼玉県白岡市在住　木村さまより寄贈されました
「 」

折り紙でだるまを
作成しました
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双葉町サポートセンター
ひだまりで迎える
はじめてのお正月

双葉町サポートセンター
ひだまりで迎える
はじめてのお正月

双葉町サポートセンター
ひだまりで迎える
はじめてのお正月

至福の年に至福の年に至福の年に至福の年に至福の年に至福の年に至福の年に至福の年に至福の年に
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《　　　　　　　》

優勝おめでとう
ございます!!

要介護認定を受けている方も、受けていない高齢者等も利用可能ですので、いつでもご連絡ください。

デイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンターデイサービスセンター

9:30
送
迎
・
来
所

10:00
体
操

健
康
チ
ェ
ッ
ク

10:15
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

入
浴（
希
望
者
）

11:30
口
腔
体
操
・
歌

12:00
昼　

食

13:30
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

体
操

15:30
送
迎
・
帰
宅

双葉町社会福祉協議会主催の運動教室とサロンを紹介します。
お気軽にご参加ください。

運動教室･サロンの紹介運動教室･サロンの紹介運動教室･サロンの紹介運動教室･サロンの紹介運動教室･サロンの紹介運動教室･サロンの紹介運動教室･サロンの紹介

●開催場所／開催日
南東北総合卸センター（郡山市）　毎週水曜日
北幹線第二仮設住宅集会所（福島市）毎週木曜日

平成30年11月６日、指定地域密着型通所介護事業所
（デイサービスセンター）運営推進会議が開催され、委
員４名に委嘱状を交付しました。会議では、事業報告に
ついて評価および意見交換を行いました。

●開催場所／開催日
南相馬ひだまりサロン（南相馬市）
毎週火曜日、木曜日

ボールを使って楽しくトレーニングボールを使って楽しくトレーニングボールを使って楽しくトレーニング オリジナルの絵手紙カレンダー完成♪オリジナルの絵手紙カレンダー完成♪オリジナルの絵手紙カレンダー完成♪

委嘱状交付を受ける箭内さん委嘱状交付を受ける箭内さん委嘱状交付を受ける箭内さん

　
双葉町社会福祉協議会（双葉町サポートセンターひだまり）
　　　福島県いわき市勿来町酒井青柳14－5

双葉町サポートセンターひだまり

いつまでも元気で生活するために、
一緒に楽しみながら体操やレク活動をしませんか？

指定地域密着型通所介護事業所
運営推進会議委員に委嘱状を交付
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にこにこ体操

●開催場所／開催日
いきいきサポートセンター（加須市）
毎週月曜日、水曜日、金曜日

継続は力なり！

絵の具を使って壁紙作成　　　 社交ダンスで軽やかに 紅白並んで選手入場！

気持ちよ～くストレッチ 白熱！脳トレゲーム 指体操で頭と体を鍛えます

10月６日（土）いわき市21世紀の森公園におい
て「いわき大交流フェスタ2018」が開催され、
双葉町社協も昨年に続き参加しました。
ブースではターゲットゲームに何度も並ぶ子ど
もたちの姿が多く見られ、楽しく交流しました。

大･運･動･会

●開催場所／開催日
福島県内の公共施設等
※社協サロンは事前申込みが必要です。

１月　8日（火） 中央老人福祉センター（白河市）
　　21日（月） 喜久田公民館（郡山市）
　　31日（木） 小名浜公民館（いわき市）
２月　8日（金） サンライフ福島（福島市）
　　14日（木） 富岡町役場いわき支所（いわき市）

※日程が変更になる場合があります。
詳しくは「広報ふたば」または社協ホームペー
ジイベントカレンダーにて、ご確認ください。

※すべての開催日は祝日を除きます。

福島市 いわき市 白河市
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優勝おめでとう
ございます!!

　双葉町地域包括支援センター
担当：田中、中谷、加藤

地域包括支援センターは、高齢者やその家族が安心して暮らす
ための支援をする機関です。介護に関する相談や悩み以外にも、
健康や生活に関することなど、お気軽にご相談ください。

～ みなさん、こんなことありませんか？ ～

双葉町地域包括支援センター双葉町地域包括支援センター双葉町地域包括支援センター双葉町地域包括支援センター双葉町地域包括支援センター双葉町地域包括支援センター双葉町地域包括支援センター

いわき市と南相馬市で
開催された社協サロン内
で、地域包括支援セン
ターの事業紹介を行いま
した。
また骨粗鬆症について
の講話と転倒予防体操を
しました。

生活支援相談員だより生活支援相談員だより生活支援相談員だより生活支援相談員だより生活支援相談員だより生活支援相談員だより生活支援相談員だより

「ちょっと話を聞いてほしい」
「相談したいことがある」

など、お気軽に生活支援相談員にご連絡ください。

生活支援相談員の訪問活動では、町民の皆さまのお宅を
定期的に訪問し、お話を伺います。
現在、双葉町社協では福島県内および埼玉県加須市の計
５か所に生活支援相談員を配置し、16名が活動しています。

※お問い合わせは６ページへ

転倒予防体操転倒予防体操転倒予防体操事業の紹介事業の紹介事業の紹介

地域包括･在宅介護支援センター協議会
相双支部総会
地域包括･在宅介護支援センター協議会
相双支部総会
地域包括･在宅介護支援センター協議会
相双支部総会地域連携会議地域連携会議地域連携会議

社協サロンにて事業紹介＆健康講話!!!社協サロンにて事業紹介＆健康講話!!!社協サロンにて事業紹介＆健康講話!!!

各種会議の様子各種会議の様子各種会議の様子各種会議の様子

・介護に関する相談をしたい　・一人暮らしなどで財産の管理が心配
・最近、もの忘れが気になる　・寝たきりにならないように運動したい
・近所の高齢者が虐待を受けているようだ…
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活動の様子

昨年７月23日に神奈川県横須賀市地区民児協
会長との研修会を行い、震災時や現在の活動
状況など情報交換をしながら交流しました。

双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会双葉町民生児童委員協議会

　双葉町民生児童委員協議会事務局

双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会双葉町老人クラブ連合会
双葉町老人クラブ連合会では、健康づくりや社会活動への参加など
県内各地で様々な活動を行っています。

友愛訪問友愛訪問友愛訪問 社会奉仕活動社会奉仕活動社会奉仕活動

芸能発表大会芸能発表大会芸能発表大会

幼稚園児との交流幼稚園児との交流幼稚園児との交流 クロリティー大会クロリティー大会クロリティー大会 手芸教室手芸教室手芸教室

－－民生児童委員とは－－
民生児童委員は、援助を必要とする方への福祉
全般に関する様々な悩みや問題などの相談に応
じ、行政や関係機関へのつなぎ役を務め、問題解
決のお手伝いをします。

－－主な活動－－
●訪問・見守り相談活動
●各種サロン等への協力
●定例会、研修会の開催など

【双葉町民生児童委員】
������������������������������
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優勝おめでとう
ございます!!

●本 部 事 務 局　〒979－0142　福島県いわき市勿来町酒井青柳14－5

●郡 山 事 務 所　〒963－0547　福島県郡山市喜久田町卸１丁目１－１　
　　　　　　　　　　　　　　　 南東北総合卸センター２階第５会議室

●加 須 事 務 所　〒347－0105　埼玉県加須市騎西501－13

いきいきサポートセンター（加須市）では、月
に一度ボランティアの皆さんによる「ボランティ
アカフェ」が開催
され、楽しいひと
ときを過ごしてい
ます。

●樹脂製門標………３名
　（１万円以上）※福島県支部独自表彰
●特別社員…………２名
　（２万円以上） 
●支部長感謝状……１名
　（10万円以上20万円未満）

平成30年９月６日に発生した北海道胆振東部地震の募金を本部事務局にて受け付けています。
また、各金融機関からのお振込みも可能です。皆さまの温かいご支援よろしくお願いします。

＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊

【ゆうちょ銀行・郵便局から】※同行間、窓口での振込は手数料免除
●口座番号：00130－1－673591
●加入者名：日赤平成30年北海道胆振東部地震災害義援金
＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊・・・＊

【銀行から】※同行間での振込は手数料免除
●東邦銀行　南福島支店  普通
●口座番号：612579
●口座名義：日本赤十字社  福島県支部  支部長 内堀雅雄

皆さまのご寄付は、地域福祉活動の諸事業に大切に活用させていただきます。（順不同・敬称略）

●渡部　中（双葉町）
●双葉町応援隊 －絆－（京都府京丹波町）平成30年６月～11月

●双葉町民生児童委員協議会（双葉町）

●ＮＰＯ法人 日本ユニバーサル・サウンドデザイン協会
　（千葉県松戸市）：コミューン
●古谷礼子（静岡県長泉町）：新茶など
●㈱入江産業（茨城県石岡市）：玄米

平成30年６月～11月

日赤活動資金へのご協力
ありがとうございました
日赤活動資金へのご協力
ありがとうございました

平成30年北海道胆振東部地震災害義援金を受け付けています平成30年北海道胆振東部地震災害義援金を受け付けています

双葉町分区表彰実績（平成29年度）双葉町分区表彰実績（平成29年度）

コミューン（卓上型会話支援機器）
贈呈式の様子
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